Sammanfattning fran hidlso- och sjukvardsnamnden den 8
september

Handlingar till sammantradet:

https://meetingsplus.vil.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2020-09-08

Manadsrapport per juli 2020

Halso- och sjukvardsnamnden redovisar ett underskott mot budget efter maj med 318 miljoner
kronor. Nettokostnadsdkningen ar pa 5,1 procent, dar intaktsforandringen star for -3,3 procent och
kostnadsforandringen for 1,7 procent. Intdkterna visar pa ett underskott med 133 miljoner kronor,
vilket i huvudsak ar kopplat till covidpandemin.

Tittar man pa juli specifikt uppgar budgetavvikelsen till 23 miljoner kronor. Patienter avbokar besok
till saval sjukvard som tandvard. Produktionen kopplat till regionpatienter har minskat med 14
procent de forsta sju manaderna jamfort med motsvarande period féregaende ar. Totalt sett minskar
sjukvardsproduktionen med knappt 13 procent och tandvardsproduktionen med 18 procent.

Personalkostnader star for cirka halften av det samlade underskottet. En del av budgetunderskottet
inom lakemedel beror pa en covideffekt.

Det ar svart med féljsamheten till den beslutade omstallningsplanen till en hallbar ekonomi.
Organisationen har behovt férbereda sig pa en situation med 6kat infléde av svart sjuka patienter
och detta har 6kat kostnader for skyddsmaterial och personella resurser.

Kostnader som ar direkt hanférbara till corona/covid uppgar till 52 miljoner kronor. Pa samma satt
som regioner inte skickar patienter till Vasterbotten skickar regionen i sin tur inte lika manga
patienter till andra regioner, vilket innebéar att utomlansvarden redovisar ett overskott pa sex
miljoner kronor.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att godkdnna den ekonomisk rapporten per juli 2020.

Halso- och sjukvardsdirektoren ges i uppdrag att genomféra en fordjupad analys- och handlingsplan
for att minska beroendet av hyrpersonal. Uppdraget ska aterrapporteras vid halso- och
sjukvardsnamndensammantradde i december 2020.

Tillaggsyrkande: Alliansen
Reservation: Alliansen

Familjecentral i Vindeln

Vindelns halsocentral har tillsammans med Vindelns kommun enats om att bedriva en familjecentral
gemensamt. Vindelns halsocentral har darfér ansdkt om tillaggsuppdrag for familjecentral till
bestdllningsenheten inom halsoval Vasterbotten.

Ansokan galler ett tillaggsuppdrag fér samordning pa 0,25 procent fér den merkostnad som en
familjecentral innebér for hdlsocentralen och den samordning som kravs i enlighet med
tilldggsuppdrag for familjecentral pa andra halsocentraler.



Den lokal som &r patankt dgs av hdlsocentralen/Region Vasterbotten och star idag tom och
outnyttjad. Det finns mojlighet att fa hyresintakt for halva lokalen av Vindelns kommun om det
startas en gemensam familjecentral.

Halso- och sjukvardsndmnden har beslutat:

Tillaggsuppdrag for familjecentral infors pa Vindelns halsocentral, med samordning pa 0,25 procent
till Vindelns halsocentral.

Samordnartjanst omfattande 0,25 procent finansieras genom omfordelning fran tilliggsuppdrag
familjecentral Vilhelmina till familjecentral Vindeln.

Kostnader for lokaler och ombyggnation av dessa finansieras i form av hyra, vilket férdelas lika
mellan Vindelns kommun och Vindelns hdlsocentral.

Motion om behov av depressionsskoterskor i Vasterbotten

Marianne Normark (L) har [amnat in en motion till fullm&ktige om att Region Vasterbotten pa forsok
mojliggor for depressionsskoterskor i Lycksele, Skelleftea och Umea. Konceptet med
depressionsskoterskor testas bland annat som en ny metod inom priméarvarden i Dalarna.

Av motionsyttrandet framgar att det pagar utvecklingsinsatser inom omradet psykisk ohélsa i
primarvarden. | regionstyrelsens bestéllning av priméarvard i Halsovalet 2020 forstarktes kraven pa
kompetens inom omradet psykisk ohalsa. Har stalls ocksa krav pa att halsocentralen ska
tillhandahalla sjukskoterska med specialistutbildning inom psykiatri eller kontaktsjukskoterska med
samordningsansvar for patienter med psykisk funktionsnedsattning.

Inom omradet barn och unga pagar arbetet med fortsatt inférande av strukturerad samverkan, Halsa
Larande och Trygghet (HLT). HLT utgor en del av forsta linjen for psykisk hélsa.

For gruppen aldre pagar under hosten 2019 arbete tillsammans med kommunerna for att utbilda
personal i Samordnad Individuell Plan (SIP) med sarskilt fokus pa aldre med psykisk ohalsa.

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att avsla motionen.

Reservation: L

Kartlaggning av férutsattningar for samverkan mellan regionen och kommuner i Sédra
Lappland

God och ndra vard ar en nationell reform dar alla regioner i Sverige har paborjat eller kommer att
paborja ett arbete med omstéllningen.

Norra sjukvardsregionforbundet ansékte under 2019 om medel hos Socialdepartementet for
pilotomraden i glesbygden med syfte att skynda pa och konkretisera arbetet i valda omraden i de
nordligaste regionerna. | Region Véasterbotten valdes s6dra Lappland ut som ett sadant
modellomrade. Medel beviljades for 2019 och 2020 och kommer med stor sannolikhet beviljas dven
for 2021.

For att skapa nya organisationsmodeller och arbetssatt fér omstéllning till God och néra vard
behover man kartlagga forutsattningarna for detta.



Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att ge halso- och sjukvardsdirektoren i uppdrag att
kartldgga forutsattningar for omstallningen mot “God och nara vard” i Sédra Lappland tillsammans
med kommunerna i sédra Lappland.

Kartlaggningen och forslag pa fortsatt arbete ska aterrapporteras till Hilso- och sjukvardsnamnden i
augusti 2021.

Yttrande o6ver tillsammans for en valfungerande sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess

Region Vasterbotten har beretts mojlighet att yttra sig 6ver Socialdepartementets utredning
"Tillsammans for en valfungerande sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess”.

| yttrandet skriver Region Vasterbotten bland annat att man stddjer utredningens beskrivning om att
det behovs en samsyn pa vad som avses med sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen, och vad
processen ska leda till. | den definition av sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen som
utredningen rekommenderar lamnas det d6ppet for olika tolkningar, vilket tyvarr kan forsvara
samsynen mellan olika aktorer.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att avge yttrandet enligt upprattat forslag.

Yttrande 6ver God och Nara Vard, en reform for ett hallbart hdlso- och sjukvardssystem

Region Vasterbotten har fatt mojlighet att yttra sig 6ver Socialdepartementets utredning “God och
Néra Vard — en reform for ett hallbart hélso- och sjukvardssystem”.

Region Vasterbotten delar utredningens problembeskrivning och staller sig 6verlag positiv till de
forslag som presenteras. Man instdmmer i att personcentrering och samordning ar viktiga
forutsattningar for en omstallning till ett hallbart halso- och sjukvardssystem samt ser behovet av
langsiktighet och politisk uthallighet. De forslag som presenteras bedéms bidra till att utveckla en
modern, jamlik, tillgdnglig och effektiv halso- och sjukvard, med priméarvarden som bas.

Region Vasterbotten vill uppmarksamma att det ar viktigt att forsta att samverkan kan se olika ut i
omraden med stor gleshet och sma kommuner. Avsaknad av kompetenser och langa avstand till
specifika kompetenser och vard maste beaktas i omstallningen till god och nara vard.

Halso- och sjukvardsndamnden har beslutat att Iamna yttrandet i enlighet med detta.

Granskning av tillampning av delegationsordningar 2019

Revisionen har granskat tillimpningen av delegationsordningar 2019 och ger ett antal
rekommendationer till hdlso- och sjukvardsnamnden och regionstyrelsen i sin rapport.

| sitt yttrande svarar namnden pa revisorernas tre punkter riktade till halso- och sjukvardsnamnden
kring héalso- och sjukvardsdirektorens vidaredelegation, aterforing av beslut till nAmnden samt beslut
i universitetssjukvardsstyrelsen.

Halso- och sjukvardsndamnden har beslutat att avge yttrandet enligt det upprattade forslaget.

Halso- och sjukvardsdirektoren ges i uppdrag att till halso- och sjukvardsnamnden forsta kvartalet
2021 aterrapportera vilka atgarder som vidtagits.



Uppfoljande granskning av investeringsprocessen ar 2019

Revisorernas granskning visar att Halso- och sjukvardsnamndens kontroll 6ver investeringar behover
bli battre och rekommenderar foljande:

e Bered forslag till ndmndens del av investeringsplan och investeringsram.

e Folj I6pande upp investeringarna for att sdkra kontroll.

e Analysera den samlade effekten av investeringarnas avskrivnings- och driftkostnader pa
budget for halso- och sjukvard och annan verksamhet.

Halso- och sjukvardsndamnden har tagit del av revisorernas rapport och i sitt yttrande skriver man
bland annat att investeringsplaneringen, i hégre utstrackning an idag, ska bli en integrerad del av
budgetprocessen. Detta for att underlatta hélso- och sjukvardsndmndens samarbete med
regionstyrelsen och sakerstdlla en regiondvergripande beredning och forankring.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att avge yttrandet enligt upprattat forslag.

Halso- och sjukvardsnamndens sammantradestider 2021

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att sammantrada under féljande datum 2021:
18 februari

18 mars

14 april

26 maj

17 juni

8 september

30 september

11 november

10 december

Fylinadsval till utskottet for funktionshinder och samverkan

Anette Andersson har avsagt sig uppdraget som ledamot i utskottet fér funktionshinder och
samverkan.

Halso- och sjukvardsnamnden har godkant detta och valt Margareta Gustavsson (S) som ersattare.



